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บทคัดย่อ 
การวัดสัดส่วนร่างกายโดยใช้การถ่ายภาพ

ดิจิทัล 2 มิติ เป็นเทคนิคทางเลือกที่ถูกพัฒนาขึน้ใน
ปัจจบุนั เพื่อใหมี้การเก็บขอ้มลูไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ
และรวดเร็วขึ ้น  โดยกระบวนการส าคัญคือการ
ถ่ายภาพดิจิทัล 2 มิติ ที่มีเสน้อ้างอิงก าหนดไว ้เพื่อ
ก าหนดค่าอัตราส่วนมาใช้ค านวณหาขนาดสัดส่วน
ร่ า งกาย  แต่ อย่ า ง ไ รก็ตามอาจมี โอกาสที่ ต้อง
ปรบัเปลี่ยนต าแหน่งของเสน้อา้งอิงในระหว่างการเก็บ
ขอ้มลู อนัจะสง่ผลกระทบตอ่ค่าความแม่นย าได ้ดงันัน้
การศึกษานีค้ือ เปรียบเทียบผลการวัดขนาดสัดส่วน
ของวตัถตุวัอย่างระหว่างเทคนิคภาพถ่ายดิจิทลั 2 มิติ 
และอุปกรณ์วัดสัดส่ วนร่ า งกาย  จาก เ งื่ อน ไข
ความสัมพันธ์ของขนาด และทิศทางของเสน้อา้งอิง  
ณ จุดกึ่งกลางในระนาบแนวนอน และแนวตัง้ รวมถึง
บนต าแหน่งต่างๆ ของภาพถ่าย โดยผลการศึกษา
สามารถสรุปไดว้่าอุปกรณถ์่ายภาพ Raspberry Pi 4 
Camera Module V2 สามารถใชง้านไดต้ามหลกัการ
วัดขนาดสัดส่วนร่างกาย ต าแหน่งของสัดส่วนวัตถุ
เป้าหมาย และเสน้อา้งอิงที่ตัง้อยู่จดุกึ่งกลางภาพถ่าย
มีความเหมาะสมที่สดุเม่ือเทียบกับต าแหน่งอื่นๆ บน
ภาพถ่าย ในกรณีที่มีการเลือกใชข้นาดวตัถเุปา้หมายท่ี
มีความแตกต่างจากเสน้อา้งอิง เสนอแนะใหเ้ลือกใช้

ขนาดความแตกต่างที่น้อยที่สุด เพื่อลดค่าความ
คลาดเคลื่อน รวมถึงสนับสนุนใหใ้ชท้ิศทางของวัตถุ
เปา้หมายและเสน้อา้งอิงที่มีทิศทางเดียวกนั 

ค ำส ำคัญ: การวดัขนาดสดัสว่นรา่งกาย, เครื่องมือวดั
สดัสว่นรา่งกาย, การยศาสตร ์
 
Abstract 
 Anthropometric measurements using 2D 
digital imaging are an alternative technique 
currently being developed to facilitate efficient 
and swift data collection. The key process 
involves capturing 2D digital images with 
predetermined reference lines to determine the 
ratio to use in calculating body dimensions. 
However, there may be a chance that the position 
of the reference lines needs adjustment during 
data collection, which could impact measurement 
accuracy. Therefore, this study aims to compare 
the measurement results of the dimensions of a 
sample object between the 2D digital image 
technique and anthropometer.  The results of the 
study can conclude that the Raspberry Pi 4 
Camera Module V2 imaging device can be used 
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according to anthropometry’s principles. The 
position of the target object's dimensions and 
reference lines at the center point of the captured 
images is the most suitable when compared to 
other positions in the photographs. In cases 
where there are differences between the target 
object's size and the reference lines, it is 
recommended to choose the size with the least 
difference to minimize measurement errors. 
Furthermore, it is recommended to use the 
orientation of the target object and reference lines 
that share the same direction. 

Keywords: Anthropometry, Anthropometer, 
Ergonomics 
 
1. บทน า 
 Anthropometry เ ป็ นกา รศึ กษา เ ก่ี ย วกับ
สดัสว่นรา่งกาย และสมบตัิทางกายภาพของมนษุย ์ซึง่
ถือได้ว่า เ ป็นความส าคัญมากต่อการออกแบบ
เครื่องมืออุปกรณ์ตลอดจนการออกแบบสถานีงาน 
ขอ้มูลจากการวัดดังกล่าวจะช่วยใหน้ักการยศาสตร์
ผู้ออกแบบสามารถท างานเน้นไปยังผู้ใช้ได้อย่าง
เฉพาะเจาะจง[1] เนื่องจากกลุ่มผูใ้ชง้านนั้นมีความ
หลากหลายและเฉพาะตัวที่แตกต่างกันไป ดังเช่น 
กลุม่เด็กเลก็ ผูใ้หญ่ ผูส้งูอาย ุจนถึงผูบ้กพรอ่งทางกาย
เป็นต้น ในประเทศไทยยังคงขาดฐานข้อมูลที่ มี
ประสิทธิภาพต่อการใชง้านกับกลุ่มประชากร รวมถึง
เป็นปัจจุบัน เนื่องจากอุปสรรคทางงบประมาณ ทั้ง
เครื่องมือ อีกทัง้กระบวนการเก็บขอ้มลู[2] 

อดีตที่ผ่านมาการด าเนินการศึกษาดังกล่าว
จะใชเ้ครื่องวดัขนาดสดัส่วนร่างกายเป็นหลกั ซึ่งหาก
เป็นการศึกษากบักลุ่มประชากรจ านวนมาก จะส่งผล
ใหมี้ความตอ้งการเก็บขอ้มลูจ านวนมากตาม ดงัเช่น
การศึกษาของ ส านักงานมาตรฐานอุตสาหกรรมที่
ด  าเนินการเพื่อสรา้งฐานข้อมูลสัดส่วนร่างกายของ
ประชากรไทย ซึ่งมีระยะเวลาโครงการที่ยาวนาน 
เนื่องจากมีความจ าเป็นตอ้งครอบคลมุต่อจ านวนและ
ค ว า มหล า กหล า ย ข อ ง ป ร ะ ช า ก ร [3] เ พื่ อ ใ ห้
กระบวนการออกแบบมีความมั่ นใจ และความ
น่ า เ ช่ือ ถือ เพียงพอ  ซึ่ งอาจจะไม่สอดคล้องกับ
งบประมาณ รวมถึงระยะเวลาด าเนินโครงการที่มีอยู่
อย่างจ ากัด ปัจจุบันมีการพัฒนาเทคนิคทางเลือก
หลากหลายวิธี ซึ่งแตกต่างกันตามความเหมาะสม 
และความต้องการของผู้ใช้งาน โดยเทคนิคการวัด
สดัส่วนร่างกายมนษุยโ์ดยใชภ้าพถ่ายดิจิทลั 2 มิติ[4] 
นับเป็นเทคนิคทางเลือกหนึ่งที่ไดร้บัการยอมรบั และ
ใช้งานหลากหลาย เนื่องจากมีความสะดวก และ
ก้าวหน้าทางเทคโนโลยีทางการถ่ายภาพ  ท าให้
ปัจจุบันมีอุปกรณ์ถ่ายภาพดิจิทัลมีคุณสมบัติที่
หลากหลายให้เลือกใช้  รวมถึ ง มีต้นทุนในการ
ด าเนินการต ่ากว่า และสะดวกรวดเร็วกว่า เม่ือเทียบ
กับการใช้  Anthropometer[5] ส่ งผลให้ถูกน า ไป
ประยุกตใ์ชใ้นงานศึกษาวิจัยต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นสรา้ง
ฐานข้อมูล[6] ใช้พัฒนาเทคนิคค านวณ[7][8]  หรือ
การออกแบบสถานีกิจกรรมงานในกลุ่มประชากร
เฉพาะต่างๆ เพื่อการใช้งานที่มีประสิทธิภาพและมี
ความปลอดภัย[9][10][11] โดยกระบวนการส าคัญ
ของเทคนิคดังกล่าวคือการถ่ายภาพดิจิทัล 2 มิติที่มี
เสน้อา้งอิงก าหนดไว ้เพื่อก าหนดค่าอัตราส่วนมาใช้
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ค านวณหาขนาดสดัสว่นรา่งกายเปา้หมาย ดงัแสดงใน
รูปที่ 1  

 
รูปที่ 1 ตวัอย่างการวดัขนาดสดัส่วนรา่งกาย 

โดยใชภ้าพถ่าย 2 มิติ[4] 

ซึ่ งจากการศึกษาก่อนหน้าพบว่า  ความ
ละเอียดของภาพถ่ายมีผลต่อความคลาดเคลื่อน  
รวมถึงการตัง้เสน้อา้งอิงที่จ  าเป็นตอ้งตัง้อยู่ในระนาบ
เดียวกันกับสดัส่วนที่ตอ้งการวัด โดยใกลจุ้ดกึ่งกลาง
ของภาพถ่ายเพื่อใหเ้กิดความแม่นย ามากที่สดุ[4] แต่
อย่างไรก็ตามในการใช้งานเก็บข้อมูลจริงอาจพบ
ขอ้จ ากดัอนัเนื่องมาจากความหลากหลายของสดัสว่น
ที่ตอ้งการวดั ดงัแสดงในรูปที่ 2 และรูปที่ 3  

 
รูปที่ 2 แนวทางการวดัสดัส่วนของ Pheasant [12] 

 

 
รูปที่ 3 แนวทางการวดัสดัส่วนของ สมอ.[3] 
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อีกทั้งความหลากหลายของกลุ่มตัวอย่าง 
ดังเช่น เด็ก ผู้สูงอายุ รวมถึงผู้มีความบกพร่องทาง 
กาย ท าให้มีโอกาสที่ตอ้งก าหนดเสน้อ้างอิงอยู่ห่าง
จากจุดกึ่งกลางของภาพถ่าย รวมถึงปรับเปลี่ยน
ต าแหน่งของเสน้อา้งอิงเพื่อหลบหลีกการบดบังเสน้
อา้งอิงในระหว่างการเก็บขอ้มลูเนื่องจากขอ้จ ากดัของ
ร่างกาย ซึ่งเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงท่าทางของกลุ่ม
ตัวอย่าง จะส่งผลต่ออัตราส่วนที่ใช้ในการค านวณ
เปลี่ยนแปลง อันจะกระทบต่อการค านวณขนาด
สดัสว่นจรงิออกมาคลาดเคลื่อนได ้ปัจจบุนัยงัไม่มีแนว
ทางการเลือกใช้ขนาด และต าแหน่งเส้นอ้างอิงที่
เหมาะสมของเทคนิคดังกล่าว ทั้งนีห้ากมีการศึกษา
ประเด็นดังกล่าว  จะส่งผล ให้มีแนวทางในการ
พิจารณาออกแบบสถานีงาน หรือท่าทางของกลุ่ม
ตวัอย่างในกระบวนการเก็บขอ้มลูที่มีความเหมาะสม 
ลดการปรบัเปลี่ยนต าแหน่งของเสน้อา้งอิง และท าให้
กระบวนการเก็บขอ้มลูที่มีความคลอ่งตวัมากยิ่งขึน้ 

ดังนั้นสมมติฐานของการศึกษานีค้ือ ขนาด 
ต าแหน่ง และทิศทางของเสน้อา้งอิงที่อยู่บนภาพถ่าย 
2 มิ ติ  มี ค่ า ค ว ามแม่ น ย า ที่ แ ต กต่ า ง กั น  แ ล ะ
ความสมัพันธ์ระหว่างเสน้อา้งอิงและขนาดสดัส่วนที่
วดัมีผลต่อความแม่นย าในการวดั 
 
2. วัตถุประสงคแ์ละขอบเขตการศึกษา 
2.1 วัตถุประสงค ์

เปรียบเทียบผลการวดัขนาดสดัส่วนของวตัถุ
ตัวอย่างระหว่างเทคนิคภาพถ่ายดิจิทัล 2 มิติ และ
อุ ป ก รณ์ วั ด สั ด ส่ ว น ร่ า ง ก า ย  ( Anthropometer) 
Martin’s Type ดังแสดงในรูปที่ 4 โดยแบ่งการศึกษา
ออกเป็น 

1) ศึกษาการวัดวัตถุตัวอย่างจากเงื่อนไข
ความสัมพันธ์ของขนาด และทิศทางของเสน้อา้งอิง  
ณ จดุกึ่งกลางในระนาบแนวนอน และแนวตัง้ 

2) ศึกษาผลการวัดวัตถุตัวอย่างโดยใช้เสน้
อา้งอิงบนต าแหน่งตา่งๆ ของภาพถ่าย 
2.2 ขอบเขตการศึกษา 

1) ใชภ้าพถ่ายดิจิทัล 2 มิติ จากชุดอุปกรณ์ 
Raspberry Pi 4 Camera Module V2 ดังแสดงในรูป
ที่ 5 โดยมีขนาดความละเอียดของภาพถ่าย 8 MP ซึ่ง
เป็นคา่มาตรฐานของอปุกรณ ์ 

2) ก าหนดปัจจัยเสน้อา้งอิงออกเป็น 2 เรื่อง
คือ ขนาด และต าแหน่ง โดยก าหนดวตัถุตวัอย่างที่ใช้
ในการศึกษาให้มีลักษณะแบนราบ เพื่อให้อยู่ใน
ระนาบที่ใกลเ้คียงกบัเสน้อา้งอิงมากที่สดุ 
 3) ก าหนดความสว่างทั่วไปของหอ้งไม่นอ้ย
กวา่ 400 Lux 

 
รูปที่ 4 อปุกรณว์ดัสดัส่วนรา่งกายแบบ Martin’s Type 
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รูปที่ 5 อปุกรณถ์่ายภาพ 

Raspberry Pi Camera Module V2 
 
3. ขั้นตอนการศกึษา 

1) ตัง้อุปกรณถ์่ายภาพที่ระยะ 1 เมตร โดยมี
ระนาบตัง้ฉากตรงจุดกึ่งกลางครอบคลุมแผ่นอา้งอิง
ขนาด 90 cm2 ดงัแสดงในรูปที่ 6 

 
รูปที่ 6 ระยะการตัง้กลอ้ง 

 2) เตรียมวตัถตุวัอย่างโดยใช ้Anthropometer 
ในการวดัขนาดท่ี 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80 และ 
90 cm 

3) ท าการถ่ายภาพวัตถุตัวอย่าง และแผ่น
อ้างอิงที่ติดตั้งอยู่ ในระนาบเดียวกัน  โดยน ามา
ประมวลผลแบ่งตามวตัถปุระสงคค์ือ 
 การศึกษา A การวดัวตัถุตวัอย่างจากเงื่อนไข
ความสัมพันธ์ของขนาด และทิศทางของเสน้อา้งอิง  
ณ จุดกึ่งกลางในระนาบแนวนอน และแนวตั้ง  โดย

ก าหนด H1 ถึง H9 แทนเสน้อา้งอิงแนวนอนจากจุด
กึ่งกลาง และ V1 ถึง V9 แทนเสน้อา้งอิงแนวตัง้จากจดุ
กึ่งกลาง โดยทัง้ 2 ระนาบมีขนาด 10, 20, 30, 40, 50, 
60 , 70,  80 และ 90 cm ดังแสดงใน รูปที่  7 เพื่ อ
ค านวณหาขนาดวัตถุตัวอย่างที่มีขนาด 10, 20, 30, 
40, 50, 60, 70, 80 และ 90 cm ในระนาบแนวนอน
และแนวตัง้ โดยก าหนดเปา้หมายการค านวณออกเป็น 
4 กรณีคือ  
▪ A1 วตัถตุวัอย่างและเสน้อา้งอิงแนวนอน 
▪ A2 วตัถตุวัอย่างแนวนอน และเสน้อา้งอิงแนวตัง้ 
▪ A3 วตัถตุวัอย่างแนวตัง้ และเสน้อา้งอิงแนวนอน 
▪ A4 วตัถตุวัอย่าง และเสน้อา้งอิงแนวตัง้ 

 
รูปที่ 7 ล  าดบัของขนาดและทิศทางของเสน้อา้งอิงที่ใชใ้น

การศกึษา A 

การศึกษา B หาความแม่นย าของการวดัวตัถุ
ตวัอย่างขนาด 30 cm ตรงจุดกึ่งกลางภาพในแนวตัง้
และแนวนอน จากเสน้อา้งอิง ขนาด 10, 20 และ 30 
cm ในแนวตั้งและแนวนอน ณ ต าแหน่งต่างๆ บน
ภาพถ่าย โดยแบ่งพืน้ที่ย่อยออกเป็น 9 ช่องโดยแต่ละ
ช่องมีขนาด 30 cm และค านวณตามล าดับ 1 ถึง 6 
โดยท าซ า้ที่ต  าแหน่ง R1 ถึง R9 ของภาพถ่าย ดงัแสดง
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ในรูปที่ 8 ถึง 10 ตามล าดบั และก าหนดเปา้หมายการ
ค านวณออกเป็น 4 กรณีคือ  
▪ B1 วตัถตุวัอย่างและเสน้อา้งอิงแนวนอน 
▪ B2 วตัถตุวัอย่างแนวนอน และเสน้อา้งอิงแนวตัง้ 
▪ B3 วตัถตุวัอย่างแนวตัง้ และเสน้อา้งอิงแนวนอน 
▪ B4 วตัถตุวัอย่าง และเสน้อา้งอิงแนวตัง้ 

 
รูปที่ 8 ขนาดช่องย่อยบนแผ่นอา้งอิง 

ของการศกึษา B 

      
รูปที่ 9 ล  าดบัการค านวณเสน้อา้งอิง 

ของช่องย่อยในการศกึษา B 

 

    
รูปที่ 10 ล  าดบัการศกึษาต าแหน่ง R1 ถึง R9 

ในการศกึษา B 

 
4. ผลการศึกษา  

จากผลการศึกษา A พบผลลัพธ์ออกเป็น 3 
กลุ่มคือ ไม่มีค่าความคลาดเคลื่อน (0.00 cm), ค่าที่
วดัขนาดไดเ้ล็กกว่าวตัถุตวัอย่าง (รอ้ยละ -x.xx) และ
ค่าที่วดัขนาดไดใ้หญ่กว่าวตัถตุวัอย่าง (รอ้ยละ +x.xx) 
ซึ่งแบ่งตามตารางที่ 1 ถึง 4 โดยผลลพัธท์ัง้ 4 กรณี ใน
รูปแบบของตารางที่ แสดงถึ ง ร้อยละของความ
คลาดเคลื่อนจากความสัมพันธ์ระหว่างขนาดวัตถุ
ตัวอย่าง และ ขนาดเส้นอ้างอิงมีหน่วยเป็น รวมถึง
ก าหนดสีอ่อนแทนระดับของความคลาดเคลื่อนนอ้ย
ที่สดุไปยงัสีเขม้ที่มีค่าสงูที่สดุ ดงันี ้

ตารางที่ 1 แสดงกรณี A1 ค่าความคลาดเคลื่อนการวัดวัตถุ
ตวัอย่างและเสน้อา้งอิงแนวนอน (%) 

 

Obj 10 Obj 20 Obj 30 Obj 40 Obj 50 Obj 60 Obj 70 Obj 80 Obj 90

Ref 10 0.00 0.00 0.25 0.47 0.75 1.12 1.50 1.87 2.00

Ref 20 0.00 0.00 0.25 0.47 0.75 1.12 1.50 1.87 2.00

Ref 30 -0.25 -0.25 0.00 0.22 0.50 0.87 1.25 1.62 1.74

Ref 40 -0.47 -0.47 -0.22 0.00 0.28 0.65 1.02 1.40 1.52

Ref 50 -0.74 -0.74 -0.50 -0.28 0.00 0.37 0.74 1.12 1.24

Ref 60 -1.11 -1.11 -0.86 -0.65 -0.37 0.00 0.37 0.74 0.86

Ref 70 -1.48 -1.48 -1.23 -1.01 -0.74 -0.37 0.00 0.37 0.49

Ref 80 -1.84 -1.84 -1.59 -1.38 -1.10 -0.74 -0.37 0.00 0.12

Ref 90 -1.96 -1.96 -1.71 -1.50 -1.22 -0.86 -0.49 -0.12 0.00

Engineering  Journal  of  Siam  University Page  46 Volume  24, Issue 2,  No.47, July-December 2023



ตารางที่ 2 แสดงกรณี A2 ค่าความคลาดเคลื่อนการวัดจาก
วตัถตุวัอย่างแนวนอนและเสน้อา้งอิงแนวตัง้ (%) 

 

ตารางที่ 3 แสดงกรณี A3 ค่าความคลาดเคลื่อนการวัดจาก
วตัถตุวัอย่างแนวตัง้และเสน้อา้งอิงแนวนอน (%) 

 

ตารางที่ 4 แสดงกรณี A4 ค่าความคลาดเคลื่อนการวัดจาก
วตัถตุวัอย่างและเสน้อา้งอิงแนวตัง้ (%) 

 
 
 

 

จากตารางสามารถสรุปขัน้ตน้ไดด้งัตอ่ไปนี ้
กรณี  A1 วตัถตุวัอย่างและเสน้อา้งอิงแนวนอน  

• ค่าความคลาดเคล่ือนต ่าสดุคือรอ้ยละ 0.00 

• ผลการวัดเล็กกว่าขนาดวัตถุตัวอย่างสูงสุดคือ     
รอ้ยละ 1.96 จากวตัถขุนาด 10 และ 20 cm ที่เสน้
อา้งอิงขนาด 90 cm 

• ผลการวัดใหญ่กว่าขนาดวัตถุตัวอย่างสูงสุดคือ 
2.00 จากวตัถขุนาด 90 cm ที่เสน้อา้งอิงขนาด 10 
และ 20 cm 

 
กรณี A2 วตัถตุวัอย่างแนวนอนและเสน้อา้งอิงแนวตัง้ 

• ค่าความคลาดเคล่ือนต ่าสดุคือ 0.00 cm 

• ผลการวัดเล็กกว่าขนาดวัตถุตัวอย่างสูงสุดคือ 
รอ้ยละ 1.64 จากวตัถขุนาด 10 และ 20 cm ที่เสน้
อา้งอิงขนาด 90 cm 

• ผลการวัดใหญ่กว่าขนาดวัตถุตัวอย่างสูงสุดคือ 
รอ้ยละ 2.38 จากวัตถุขนาด 90 cm ที่เสน้อา้งอิง
ขนาด 10 และ 20 cm 

 
กรณี A3 วตัถตุวัอย่างแนวตัง้และเสน้อา้งอิงแนวนอน  

• ค่าความคลาดเคล่ือนต ่าสดุคือ 0.00 cm 

• ผลการวัดเล็กกว่าขนาดวัตถุตัวอย่างสูงสุดคือ 
รอ้ยละ 2.33 cm จากวตัถขุนาด 10 และ 20 cm ที่
เสน้อา้งอิงขนาด 90 cm 

• ผลการวัดใหญ่กว่าขนาดวัตถุตัวอย่างสูงสุดคือ 
รอ้ยละ 1.66 จากวัตถุขนาด 90 cm ที่เสน้อา้งอิง
ขนาด 10 และ 20 cm 
 
 

Obj 10 Obj 20 Obj 30 Obj 40 Obj 50 Obj 60 Obj 70 Obj 80 Obj 90

Ref 10 0.38 0.38 0.63 0.85 1.13 1.50 1.88 2.26 2.38

Ref 20 0.38 0.38 0.63 0.85 1.13 1.50 1.88 2.26 2.38

Ref 30 0.00 0.00 0.25 0.47 0.75 1.12 1.50 1.87 2.00

Ref 40 -0.19 -0.19 0.06 0.28 0.56 0.93 1.31 1.68 1.81

Ref 50 -0.60 -0.60 -0.35 -0.13 0.15 0.52 0.89 1.27 1.39

Ref 60 -0.99 -0.99 -0.74 -0.53 -0.25 0.12 0.49 0.87 0.99

Ref 70 -1.27 -1.27 -1.02 -0.81 -0.53 -0.16 0.21 0.58 0.70

Ref 80 -1.61 -1.61 -1.37 -1.15 -0.88 -0.51 -0.14 0.23 0.35

Ref 90 -1.64 -1.64 -1.39 -1.18 -0.90 -0.53 -0.16 0.20 0.33

Obj 10 Obj 20 Obj 30 Obj 40 Obj 50 Obj 60 Obj 70 Obj 80 Obj 90

Ref 10 -0.37 -0.38 0.00 0.19 0.60 1.00 1.28 1.64 1.66

Ref 20 -0.37 -0.37 0.00 0.19 0.60 1.00 1.28 1.64 1.66

Ref 30 -0.62 -0.62 -0.25 -0.06 0.35 0.75 1.03 1.39 1.41

Ref 40 -0.84 -0.84 -0.47 -0.28 0.13 0.53 0.81 1.16 1.19

Ref 50 -1.11 -1.12 -0.74 -0.56 -0.15 0.25 0.53 0.88 0.91

Ref 60 -1.48 -1.48 -1.11 -0.93 -0.52 -0.12 0.16 0.51 0.53

Ref 70 -1.84 -1.85 -1.48 -1.29 -0.89 -0.49 -0.21 0.14 0.16

Ref 80 -2.21 -2.21 -1.84 -1.65 -1.25 -0.86 -0.58 -0.23 -0.20

Ref 90 -2.33 -2.33 -1.96 -1.77 -1.37 -0.98 -0.70 -0.35 -0.33

Obj 10 Obj 20 Obj 30 Obj 40 Obj 50 Obj 60 Obj 70 Obj 80 Obj 90

Ref 10 0.00 0.00 0.38 0.56 0.98 1.38 1.66 2.02 2.05

Ref 20 0.00 0.00 0.38 0.56 0.98 1.38 1.66 2.02 2.05

Ref 30 -0.37 -0.37 0.00 0.19 0.60 1.00 1.28 1.64 1.66

Ref 40 -0.56 -0.56 -0.19 0.00 0.41 0.81 1.09 1.45 1.47

Ref 50 -0.97 -0.97 -0.60 -0.41 0.00 0.40 0.68 1.03 1.06

Ref 60 -1.36 -1.36 -0.99 -0.80 -0.40 0.00 0.28 0.63 0.66

Ref 70 -1.64 -1.64 -1.27 -1.08 -0.68 -0.28 0.00 0.35 0.38

Ref 80 -1.98 -1.98 -1.61 -1.43 -1.02 -0.63 -0.35 0.00 0.03

Ref 90 -2.01 -2.01 -1.64 -1.45 -1.05 -0.65 -0.37 -0.03 0.00
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กรณี A4 วตัถตุวัอย่างและเสน้อา้งอิงในแนวตัง้ 

• ค่าความคลาดเคล่ือนต ่าสดุคือ 0.00 cm 

• ผลการวัดเล็กกว่าขนาดวัตถุตัวอย่างสูงสุดคือ 
รอ้ยละ 2.01 จากวตัถขุนาด 10 และ 20 cm ที่เสน้
อา้งอิงขนาด 90 cm 

• ผลการวัดใหญ่กว่าขนาดวัตถุตัวอย่างสูงสุดคือ 
รอ้ยละ 2.05 จากวัตถุขนาด 90 cm ที่เสน้อา้งอิง
ขนาด 10 และ 20 cm 

 
ภาพรวมผลการศกึษา A  

พบว่ามีความสมัพนัธท์ี่สอดคลอ้งกนักบัทัง้ 4 
กรณีดงัต่อไปนีค้ือ 

1) วตัถตุวัอย่างและเสน้อา้งอิงที่อยู่ในระนาบ
และทิศทางเดียวกันแลว้ ทุกระยะที่มีขนาดเท่ากนัจะ
ไม่พบค่าความคลาดเคลื่อนในการวดั โดยหากอยู่ใน
ระนาบที่ แตกต่ างกันจะส่ งผลให้ เกิ ดค่ าความ
คลาดเคล่ือนเลก็นอ้ย 

2) กลุ่มที่วตัถุตวัอย่างกบัเสน้อา้งอิงมีขนาดที่
ใกลเ้คียงกัน หรือแตกต่างกันเล็กนอ้ย จะพบว่ามีค่า
ความคลาดเคลื่อนนอ้ยที่สดุเม่ือเทียบกบัขนาดอื่นๆ ที่
มีความแตกต่างกนัมาก 

3) ทุกกรณีวัตถุตัวอย่างที่มีขนาดใหญ่ที่สุด
กับเส้นอ้างอิงที่ มีขนาดเล็กที่สุดจะพบค่าความ
คลาดเคล่ือนจากการวดัรูปแบบที่เลก็กวา่วตัถตุวัอย่าง   
โดยวตัถุตวัอย่างที่มีขนาดเล็กที่สดุกบัแต่เสน้อา้งอิงที่
มีขนาดใหญ่ที่สดุจะพบค่าความคลาดเคลื่อนจากการ
วดัรูปแบบท่ีใหญ่กวา่วตัถตุวัอย่าง  
 
 

จากผลการศึกษา B พบผลลัพธ์ออกเป็น 3 
กลุ่มคือ ไม่มีค่าความคลาดเคลื่อน (0.00 cm), ค่าที่
วดัขนาดไดเ้ล็กกว่าวตัถุตวัอย่าง (รอ้ยละ -x.xx) และ
ค่าที่วดัขนาดไดใ้หญ่กว่าวตัถตุวัอย่าง (รอ้ยละ +x.xx) 
ซึ่งแบ่งตามรูปที่ 4.5 ถึง 4.8 โดยผลลพัธท์ัง้ 4 กรณี จะ
น าเสนอถึงค่าความคลาดเคลื่อนจากความสัมพันธ์
ระหว่างวัตถุตัวอย่างขนาด 30 cm และขนาดเส้น
อา้งอิงขนาด 10, 20 และ 30 cm ณ ต าแหน่ง R1 ถึง 
R9 รวมถึ งก าหนดสี อ่ อนแทนระดับของความ
คลาดเคล่ือนนอ้ยที่สดุไปยงัสีเขม้ที่มีค่าสงูที่สดุ ดงันี ้

ตารางที่ 5 แสดงผลกรณี B1 คา่ความคลาดเคล่ือนการวดัจาก
วตัถตุวัอย่างและเสน้อา้งอิงแนวนอน (cm) 

 

ตารางที่ 6 แสดงกรณี B2 ค่าความคลาดเคลื่อนการวัดจาก
วตัถตุวัอย่างแนวนอนและเสน้อา้งอิงแนวตัง้ (cm) 

 

 

Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30

R3 R4 R5
-2.32 -2.14 -1.96 -0.50 -0.31 -0.37 -1.23 -1.23 -0.99

R2 R1 R6
-3.37 -3.37 -2.90 0.25 0.25 0.00 -2.31 -2.49 -2.19

R9 R8 R7
-3.37 -3.20 -3.14 -1.59 -1.59 -1.83 -2.32 -2.49 -2.43

Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30

Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30

R3 R4 R5
-1.23 -1.05 -0.74 -1.23 -1.23 -0.86 -0.86 -0.68 -0.37

R2 R1 R6
-0.50 -0.87 -1.23 0.63 -0.63 0.25 -0.50 -0.68 -0.74

R9 R8 R7
-3.38 -3.73 -4.19 -4.06 -4.23 -3.60 -3.38 -3.38 -2.79

Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30
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ตารางที่ 7 แสดงกรณี B3 ค่าความคลาดเคลื่อนการวัดจาก
วตัถตุวัอย่างแนวตัง้และเสน้อา้งอิงแนวนอน (cm) 

 

ตารางที่ 8 แสดงกรณี B4 ค่าความคลาดเคลื่อนการวัดจาก
วตัถตุวัอย่างและเสน้อา้งอิงแนวตัง้ (cm) 

 

จากตารางสามารถสรุปขัน้ตน้ไดด้งัตอ่ไปนี ้
กรณี B1 วตัถตุวัอย่างและเสน้อา้งอิงแนวนอน 

• ค่าความคลาดเคลื่อนต ่าสุดคือ รอ้ยละ 0.00 ที่
ขนาดเสน้อา้งอิง 30 cm ที่ต  าแหน่ง R1 

• ค่าความคลาดเคลื่อนสูงสุดคือ รอ้ยละ 3.37 ที่
ขนาดเสน้อา้งอิง 10 และ 20 cm ที่ต  าแหน่ง R2 
และ ขนาดเสน้อา้งอิง 10 cm ที่ต  าแหน่ง R9 

 
กรณี B2 วตัถตุวัอย่างแนวนอนและเสน้อา้งอิงแนวตัง้ 

• ค่าความคลาดเคลื่อนต ่าสุดคือ รอ้ยละ 0.25 ที่
ขนาดเสน้อา้งอิง 30 cm ที่ต  าแหน่ง R1 

• ค่าความคลาดเคลื่อนสูงสุดคือ ร้อยละ  4.23 
ขนาดเสน้อา้งอิง 20 cm ที่ต  าแหน่ง R8 

 
กรณี B3 วตัถตุวัอย่างแนวตัง้และเสน้อา้งอิงแนวนอน  

• ค่าความคลาดเคลื่อนต ่าสุดคือ รอ้ยละ 0.00 ที่
ขนาดเสน้อา้งอิง 10 และ 20 cm ที่ต  าแหน่ง R1 

• ค่าความคลาดเคลื่อนสูงสุดคือ ร้อยละ 3.62 
ขนาดเสน้อา้งอิง 10 cm ที่ต  าแหน่ง R9 

 
กรณี B4 วตัถตุวัอย่างและเสน้อา้งอิงในแนวตัง้ 

• ค่าความคลาดเคลื่อนต ่าสุดคือ รอ้ยละ 0.00 ที่
ขนาดเสน้อา้งอิง 30 cm ที่ต  าแหน่ง R1 

• ค่าความคลาดเคลื่อนสูงสุดคือ ร้อยละ 4.47 
ขนาดเสน้อา้งอิง 20 cm ที่ต  าแหน่ง R8 

 
ภาพรวมผลการศกึษา B 

พบว่ า มี ค ว ามสัมพัน ธ์ที่ ส อดคล้อ งกัน
ดงัตอ่ไปนีค้ือ 

1) ค่าความคลาดเคลื่อนต ่าสดุของทกุกรณีอยู่
ที่ต  าแหน่ง R1 โดยค่าความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยต ่าสุด
ของทกุกรณีอยู่ที่ต  าแหน่ง R1 เช่นเดียวกนั ซึ่งคือจดุที่
วัตถุตัวอย่างและเส้นอ้างอิงอยู่ตรงกึ่ งกลางของ
ภาพถ่าย 

2) ที่ต  าแหน่ง R1 หากเป็นกรณีที่วตัถแุละเสน้
อา้งอิงอยู่ในแนวทิศทางเดียวกนัค่าที่วดัไดจ้ะมีความ
คลาดเคล่ือนจะเป็นรูปแบบใหญ่กวา่วตัถตุวัอย่าง โดย
หากเป็นกรณีที่วัตถุและเสน้อา้งอิงอยู่ในแนวทิศทาง
ตั้งฉากกันค่าที่วัดไดจ้ะมีความคลาดเคลื่อนจะเป็น
รูปแบบเล็กกวา่วตัถตุวัอย่าง 

Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30

R3 R4 R5
-2.56 -2.38 -2.20 -0.74 -0.56 -0.62 -1.48 -1.48 -1.23

R2 R1 R6
-3.61 -3.61 -3.14 0.00 0.00 -0.25 -2.56 -2.73 -2.44

R9 R8 R7
-3.62 -3.44 -3.38 -1.84 -1.84 -2.08 -2.56 -2.74 -2.68

Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30

Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30

R3 R4 R5
-1.48 -1.29 -0.99 -1.48 -1.48 -1.11 -1.11 -0.93 -0.62

R2 R1 R6
-0.75 -1.11 -1.48 0.38 0.38 0.00 -0.74 -0.93 -0.99

R9 R8 R7
-3.62 -3.97 -4.43 -4.30 -4.47 -3.84 -3.62 -3.62 -3.03

Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30 Ref 10 Ref 20 Ref 30
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 3) ค่าความคลาดเคลื่อนสูงส่วนใหญ่อยู่ใน
ต าแหน่ง R7 , R8 และ R9 หรือแนวด้านล่างของ
ภาพถ่าย 
 
5. สรุปผล 
5.1 สรุปผลการศกึษา 

จากผลการทดลองสามารถสรุปไดว้่า เทคนิค
การวัดขนาดโดยใชก้ารถ่ายภาพ 2 มิติ จากอุปกรณ์
ถ่ า ย ภ า พ  Raspberry Pi 4 Camera Module V2 
สามารถใช้งานได้ตามหลักการวัดขนาดสัดส่วน
ร่างกาย ซึ่งเป็นประโยชนต์่อการน าเอาไปศึกษาต่อ
ยอด พฒันาเทคนิคดงักลา่ว รวมถึงศกึษาเพื่อน ามาใช้
งานในกลุ่มตัวอย่างที่ เป็นมนุษย์ เพื่อสร้างเทคนิค
ทางเลือกการวัดที่ มีประสิทธิภาพต่อไป ทั้งนี ้ยัง
สามารถสรุปประเด็นส าคัญเพื่อตอบวัตถุประสงค์
การศึกษา รวมถึงน าไปใชพ้ิจารณาเป็นแนวทางการ
ออกแบบกระบวนการเก็บขอ้มูลจากเทคนิคดังกล่าว
ไดด้งันี ้

5.1.1) ต าแหน่งของสัดส่วนวัตถุเป้าหมาย 
และเส้นอ้างอิงที่ตั้งอยู่จุดกึ่งกลางภาพถ่ายมีความ
เหมาะสมที่สุด เนื่องจากผลลัพธ์การศึกษาพบค่า
ความคลาดเคลื่อนนอ้ยที่สดุเม่ือเทียบกบัต าแหน่งอื่นๆ 
บนภาพถ่าย แต่ในกรณีที่จ  าเป็นตอ้งเลื่อนเสน้อา้งอิง
ระดบัแรกแนะน าใหมี้การเลื่อนออกจากจุดศนูยก์ลาง
ไดแ้ต่ควรอยู่ในทิศทางเดียวกันกับสัดส่วนที่ตอ้งการ
วัด หรือหากไม่สามารถอยู่ในทิศทางเดียวกันได้ 
แนะน าใหพ้ิจารณาถึงต าแหน่งศนูยก์ลางแตต่ัง้ฉากกนั
ทดแทน 

5.1.2) ขนาดของวัตถุ เป้าหมาย และเส้น
อ้างอิงที่ มีขนาดเท่ากัน โดยมีทิศทางเดียวกัน ใน

ต าแหน่งจดุกึ่งกลางของภาพถ่าย จะไดผ้ลการวดัที่ไม่
มีค่าความคลาดเคลื่อน แต่หากเป็นกรณีที่เป็นทิศทาง
ที่ตัง้ฉากกนั จะไดผ้ลการวดัที่มีค่าความคลาดเคลื่อน
เลก็นอ้ย โดยกรณีของวตัถใุนแนวนอนจะสง่ผลใหค้่าที่
วดัไดมี้ขนาดใหญ่กว่า และกรณีของวตัถใุนแนวตัง้จะ
สง่ผลใหค้่าที่วดัไดมี้ขนาดเลก็กวา่ 

5.1.3)  ในกรณีที่ มีการเลือกใช้ขนาดวัตถุ
เป้าหมายที่มีความแตกต่างจากเสน้อา้งอิง เสนอแนะ
ให้เลือกใช้ขนาดความแตกต่างที่น้อยที่สุด เพื่อลด
ค่าคความคลาดเคลื่อน หรือไม่เกิน 20 cm เพื่อใหเ้กิด
ค่าความคลาดเคลื่อนไม่เกินรอ้ยละ 1 และเลือกใช้
ขนาดความแตกต่างที่ไม่เกิน 40 cm เพื่อให้เกิดค่า
ความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยประมาณรอ้ยละ 1.5 รวมถึง
สนับสนุนให้ใช้ทิศทางของวัตถุเป้าหมายและเส้น
อา้งอิงที่มีทิศทางเดียวกนั 

5.1.4) ผลการศึกษาพบว่าภาพถ่ายที่ ได้มี
ลกัษณะการบิดเบือนตรงขอบภาพอนัเป็นผลมาจาก
เลนสน์นูของอปุกรณถ์่ายภาพ โดยส่งผลต่ออตัราสว่น
ในการค านวณระหว่างขนาดจริงและจุดภาพใน
ภาพถ่ายคลาดเคล่ือนจากความเป็นจรงิ โดยเฉพาะใน
กรณีที่มีความแตกต่างระหว่างวตัถกุบัเสน้อา้งอิงมาก
ยิ่งขึน้ก็จะส่งผลต่อความคลาดเคลื่อนที่มากขึน้ตาม 
รวมถึงการที่วัตถุ หรือเสน้อา้งอิงอยู่ในต าแหน่งที่อยู่
ใกลก้บัขอบภาพถ่ายก็จะไดร้บัผลกระทบเช่นเดียวกนั 
 5.1.5)  ผลการทดลองท า ให้สามารถตั้ง
ข้อสังเกตได้ว่า เลนส์ของอุปกรณ์ถ่ายภาพที่ใช้ใน
การศึกษานี ้มีความเป็นไปได้ที่ จะมีลักษณะไม่
สมมาตรกนั โดยจะเห็นชดัเจนที่สดุเฉพาะในแนวนอน 
เนื่องจากมีค่าความคลาดเคลื่อนสูงที่สุด  และเม่ือ
เทียบกันระหว่างแนวบนและล่างซึ่ งขาดความ
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สอดคลอ้งกนั รองลงมาคือพืน้ที่โดยรอบ ซึ่งจะเห็นได้
จากค่าความคลาดเคลื่อนที่ เกิดขึ ้นตามมุมของ
ภาพถ่าย 
5.2 แนวทางการศึกษาต่อในอนาคต 

5.2.1) เนื่องจากผลการศึกษาที่แสดงเห็นถึง 
การบิดเบือนของภาพจากอุปกรณ์ถ่ายภาพ ท าให้
จ าเป็นตอ้งศกึษาหาพืน้ที่และรูปแบบของการบิดเบือน
ดังกล่าว รวมถึงเปรียบเทียบกับอุปกรณ์ถ่ายภาพ
ประเภทต่างๆ ที่สามารถใชง้านในเทคนิคนี ้เพื่อเป็น
แนวทางพิจารณาเลือกใช้งานได้อย่างเหมาะสม
สอดคลอ้งกบัเงื่อนไขของการศกึษาที่หลากหลายได ้

5.2.2) ศึกษาเพิ่มเติมในทิศทางของวตัถ ุหรือ
เสน้อา้งอิงนอกเหนือจากระนาบแนวตัง้หรือแนวนอน 
เพื่ อน ามา เปรี ยบ เที ยบหาความแตกต่ า งของ
ความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึน้จากการศึกษานี ้ รวมถึง
ต าแหน่งลกึตืน้ระหว่างวตัถุเปา้หมายและเสน้อา้งอิงที่
อาจจะสง่ผลตอ่ค่าความคลาดเคลื่อนของค่าที่วดัได ้ 

5.2.3 ออกแบบการทดลองปัจจัยแวดล้อม
อื่นๆ เพื่ อศึกษาผลกระทบที่ เกิดขึ ้นต่อค่าความ
คลาดเคลื่อน ดงัเช่น แสงเงาที่เกิดขึน้บนขอบของวตัถุ
ที่อาจส่งผลกระทบต่อความแม่นย าของเทคนิคนี ้หรือ
รูปแบบเครื่องแต่งกาย อันเนื่องมาจากขอ้จ ากัดทาง
วฒันธรรม และความไม่สะดวกสว่นบคุคล[13] 

5.2.4 ท าการศึกษาอุปกรณ ์Raspberry Pi 4 
Camera Module V2 เปรียบเทียบกับเครื่องมือวัด
สัดส่วนร่างกาย ซึ่งเป็นเครื่องมือมาตรฐาน ในกลุ่ม
ตวัอย่างที่เป็นมนษุย ์เพื่อพฒันาเป็นเทคนิคทางเลือก
ในการน าไปใช้ศึกษาขนาดสัดส่วนร่างกายมนุษย์
ต่อไป รวมถึงเปรยีบเทียบกบัอปุกรณถ์่ายภาพประเภท

ต่างๆ ให้สามารถพิจารณาเลือกใช้ได้ตามความ
เหมาะสม 
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